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“As Adufeiras
e Monsanto”
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Monsanto

Fertil de tradigbes, da misica a gas-
tronomia, Monsanto faz as delicias dos
investizadares da cultura popular, A So-
nhora do Almurtio se exalta com uma
das maks peculkares romarizs da Beira
Baixa, levada a cabo no segundo Do-
mingo de Pascoa.

A distintiva aldeia alardeia-s& como
a “mais portuguesa de Portugal”, de ris-
ticas casinhas alcandoradas, em granito
levantadas, de ruelas sinuosas com de-
graus talhados na rocha viva. Os guin-
tais, de corcas pedregosas, si0 pequenocs
hortejos onde corsictern os animais. Nos
primdrdios foi chamada de Monte Santo,
noma gue hoje ainda guarda valdosa-
mante, O patrimonio histérico edificado,
desafiandc o tempo, & orgulhio dos mon-
santinos; a Igreja Matriz, a Torre de Lu-
cano, o Castelo (paico de herdicos com-
bates), a Igreja de S. Miguel (séc. Xii).

Monsanto ergue-se altaneira no gra-
nito agreste de um promontério de pe-
dra. “Nunca se sabe em Monsanto, que
as aguias rocam corn as asas, se a casa
nasce da rocha, se a rocha nasce da casa™
(Cardoso Marta).

Monsanto continua rdstica e tradi-
cional. No respeito pela identidade his-
torica.

Folclore

A caracteristica da rastica aldeia de
Monsanto confere a cultural tradicio-
nal uma peculiar forma de expressio e
de representaciio, particularmente ma-
nifestada no singular toque do Adufe.
Depois, os trajes de romaria, de cores
acentuadas, adornados com vistosos
xailes, bordados com arte. A afirmacio
genuina da forma de vestir, de tocar e
de cantar das gentes de Monsanto, ex-
pressa-se na representacao do seu grupo
de Adufeiras, de raizes estritamente po-
pulares, que preserva e divulga o ri-
quissimo patriménio tradicional da pe-
culiar regido da Beira Baixa.

Adufe ~ “Um instrumento que, nas
maos das velhas, é apelo barbaro, mas
envolvente a danca e ao descante”
(Fernando Namora).

Entrevistas, textoz: & fotos:
Manuel Joio Barbosa
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“As Adufeiras de Monsanto” (Idanha-a-Nova)
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MONSANTO
- memoria e tradigao

Uma viagem poético-popular
pela historia rural e ancestral
da “aldeia mais portuguesa”

Monsanto, na Beira Baixa, € uma das pou-
cas povoacoes portuguesas onde o Adufe apa-
rece como o Unico instrumento de suporte
ao canto no repertério da musica tradicional.
Sabe-se que o pifaro e a palheta também eram
utilizados mas a meméria e a tradi¢ao perde-
ram-se. E também em Monsanto que a arte
de tocar o Adufe pelas mulheres do povo, se
distingue pela sua graciosa beleza ritmica.

Dos grupos que hoje em dia transmitem este
testemunho, o grupo As Adufeiras de Monsanto
é aquele que procura desenvolver um projecto
mais ortodoxo.

As cancoes, assim como a arte de tocar o
Adufe, nao admitem qualquer alteragao con-
ceptual ou estrutural. E esta atitude é respeitada
nao sé ao nivel musical como também ao ni-
vel do traje e da performance em palco. O
seu especticulo consiste numa recriacao de
varias manifestacoes tradicionais do povo da
“Aldeia Mais Portuguesa”, apresentadas pelo
grupo As Adufeiras de Monsanto.

Num universo fechado, estao distribuidos
diversos objectos, icones de varias manifes-
tacoes: o trabalho, a religiao, o amor, a fer-
tilidade... No seguimento da temporalidade
sazonal, Outono, Inverno, Primavera e Ve-
rao, as Adufeiras de Monsanto deambulam
pelo espaco integrando os objectos, no res-
pectivo contexto, o Natal, a Pascoa, as se-
menteiras, a colheita da azeitona, etc. Nao
sé através do canto e do toque do Adufe, mas

também do traje e do comportamento so-
cial representam-se as manifestacoes mais ge-
nuinas e tradicionais da cultura e memoria
de um povo.

A lenda da bezerra

A lenda da bezerra remonta ha muitos anos,
quando Mouros, Castelhanos e quica Roma-
nos, cercaram, durante sete anos, as mura-
Ihas de Monsanto. Os monsantinos, cercados
pela fome, ja s6 possufam uma bezerra e meio
alqueire de trigo. Para iludir o inimigo, alguém
teve a ideia de atirar pelas muralhas a bezerra
com a barriga cheia de trigo, de modo a de-
monstrarem que tinham fartura. Os objecti-
vos foram alcancados e o cerco terminou.

Actualmente festeja-se esta "libertacao”, no
dia 3 de Maio, atirando, do alto do Castelo,
potes com flores. Os potes, caiados de branco,
simbolizam a bezerra e as flores o trigo da
abundancia.

As marafonas

As “marafonas” de Monsanto saoc bonecas
de trapos, que simbolizam a tradigao lenda-
ria da deusa Maia — deusa da fecundidade dos
pagaos. Mulheres e raparigas fazem as suas bo-
necas toscas, sem riscos grotescos, de rosto
virgem, levam-nas ao cimo do Castelo de
Monsanto e com elas cantam e dancam. No
regresso deitam-nas sobre as camas porque
assim nao lhes caira raio em casa. m

 Participaram em diver-

sos espectaculos com Ma-
ria Joao e Mario Laginha,
e Maria Joao Pires e cola-
boraram em inlmeros pro-
gramas de televisao, para
os diversos canais, inclu-
indo a RTP Internacional.
Sao membros da Organi-
zacao Internacional del Art
Popular (IOV-UNESCO).
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Novo CD

As Adufeiras de Monsanto preparam-se para entrar em estu-
dio, onde vao registar mais vinte e um trechos do seu vasto e rico
acervo folclérico. Canticos religiosos, modas de trabalho, jogos
de roda, rimances, cantigas de embalar, constituem um espdlio de
particular importancia, porquanto foram, ainda a tempo, rebus-
cados na sua génese, nas fontes que estao a secar e a deixar de
brotar pedacos de cultura que o tempo esta a apagar. “Vamos fazer
um trabalho de registo para memédria futura, e que se nao fosse
agora recuperado caminharia para o esquecimento ou perder-se-
ia”, diz-nos o director executivo das Adufeiras de Monsanto, Dr.
Joaquim Fonseca.

Sera o segundo CD do prestigiado grupo. "A edicao do anterior
CD, de dois mil discos, ja esta quase esgotada, na medida em que
nos espectaculos sempre aparecem pessoas a desejarem ficar com
o registo daquilo que ouviram, porque lhes agradou tanto. ®

ADUFEIRAS DE MONSANTO

"Aldeia Mais Portuguesa”

CULTURA TRADICIONAL DE MONSANTO

Trajes * Cantares * Tocares

Yindo do Sul, o acesso

Caceres e Plaséncia

sao as cidades vizinhas
de referéncia. Chegados
a ldanha-a-Nova, seguir

Como chegar
a Monsanto

Quem vem do Norte, deve
seguir a direccao da Guarda
e depois Idanha/Espanha.

faz-se por Castelo Branco ¢/
e proveniente de Espanha, ®

em direcgao a Monsanto.
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